
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад № 23 «Золотой петушок» 

Индивидуальный план работы по самообразованию в межаттестационный период 

Добрыдень Марии Анатольевны 

Воспитатель. 

Стаж работ 7 лет. 

Категория: нет 

I.Введение 

Дата предстоящей аттестации: 2020г. 

Заявленная квалификационная категория: первая. 

Цели и задачи по самообразованию 

Цели: Повышение профессионального развития в межаттестационный период. 

Задачи: 

1.Развитие профессиональных компетенций воспитателя в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

2.Педагогическая деятельность по реализации образовательной программы. 

3.Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса. 

4.Разработка и применение современных дидактических средств образовательной деятельности. 

Ожидаемые результаты: 

Рост профессиональной и методической компетентности. 

Внедрение инновационных подходов и повышение эффективности использования современных технологий при 

организации работы в соответствии с ФГОС ДО. 

Развитие навыков анализа и рефлексии своей деятельности. 

Самоанализ профессиональной деятельности. 

Задача 1: Развитие профессиональной компетентности 

№ 

п/п 

Направление деятельности форма работы сроки результат 

1. «Организация образовательной 

деятельности в условиях ФГОС ДО» 

(72часа). 

Курсы повышения 

квалификации 

20018г. Удостоверение о повышении 

квалификации 242408484472, 

регистрационный номер 16175 

2. Участие в педагогических советах  Февраль 2019г, 

апрель 2019г, 
 



август 2019г, 

декабрь2019г 

3. Участие в городских акциях и 

конкурсах 

   

-«Знакомая незнакомка» поделки 2018г грамота 

- - «Покормите птиц зимой»  2018г грамота 

-Акция «День добра» (посвященная 

Всемирному дню защиты животных) 

 

 2018, 2019г  

Акция «Сдай батарейку - спаси ежика»  2018, 2019г  

Участие в конкурсах на уровне ДУ: 

-Смотр-конкурс 

МБДОУ№29«Календарь природы» 

 2019г  

4. Участие в организации и проведении 

мастер-классов: 

   

- «Открытка для бабушки», «Мой папа 

– герой», «Черная пятница». 

мастер-класс для 

родителей 

2019г  

5. Участие в городских методических 

объединениях  и мастерских: 

   

- Педагогический совет  в рамках 

работы городского методического 

объединения «Развитие 

профессиональных компетенций 

педагога ДОУ». 

Доклад «Макет, как 

один из элементов 

РППС в условиях 

ФГОС ДО»). 

2019г 

 

Свидетельство об участии 

 

- Участие в VI образовательном форуме 

образовательных учреждений ЗАТО 

Железногорск 7 ноября 2019года. 

участие 2019г Сертификат участника 



 - Участие в конкурсе медиаматериалов 

среди педагогов дошкольных 

образовательных учреждений ЗАТО 

Железногорск «АО «ИСС» вчера, 

сегодня, завтра». 

Презентация 

«Спутники вокруг нас» 

2019г Диплом участника в номинации 

«Презентация» 

6. Организация образовательной среды  еженедельно Наблюдение за освоением детьми 

различных видов деятельности. 

7. Образовательная среда: 

-предмено-пространственная среда, 

-характер взаимодействия «ребенок-

ребенок», «ребенок-взрослый» 

- отношение ребенка к себе, к другим 

людям, к предметам и явлениям 

окружающего мира. 

Создание и оснащение 

центров предметно-

пространственной 

среды в соответствии с 

ФГОС ДО. 

 Доверительные, доброжелательные 

отношения между детьми. 

Использование языковых норм, 

возрастных особенностей, создание 

условий для развития 

способностей, самостоятельности, 

активности, любознательности, 

одаренности. 

Построение вариативного 

развивающего образования 

ориентированного на зону 

ближайшего развития каждого 

ребенка 

Сформированность чувства 

собственного достоинства. 

Задача 2: Педагогическая деятельность по реализации образовательной программы. 

№ 

п/п 

Направление деятельности форма работы сроки результат 

1. Участие в работе экспертных групп по 

оценке конспекта 

педагогического мероприятия в 

соответствии с ФГОС ДО 

Экспертная комиссия ежегодно Заключение экспертной комиссии 

2. Проектирование и создание предметно-

пространственной развивающей среды, 

Изготовление 

дидактических 

ежегодно Пополнение центров РППС 

согласно возрастным и 



обеспечивающей реализацию темы 

самообразования, инновационной 

деятельности 

материалов индивидуальным 

возможностям и интересам 

3. Мастер-классы, мастерские, кружковая 

деятельность,  проектная деятельность 

 ежегодно Вовлечение родителей в 

образовательный процесс, 

выстраивание взаимодействия 

4. Самооценка эффективности 

педагогической 

деятельности 

 ежегодно Портфолио педагога 

5. 

 

Педагогическая диагностика и 

мониторинг 
 ежегодно Составление индивидуального, 

адресного маршрута обучения и 

развития ребенка 

Задача 3: Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса. 

№ 

п/п 

Направление деятельности форма работы сроки результат 

1. Составление конспектов НОД, 

итоговых мероприятий и т.д. 

конспекты ежегодно  

2. Определение содержания 

образовательной работы в 

соответствии с ОП ДОУ 

Планирование 

образовательной 

деятельности 

еженедельно Комплексно-тематический план 

3. Освоение новых методов и приемов 

физического, познавательного, 

художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного, 

речевого развития детей. 

Посещение семинаров, 

мастер классов 

ежегодно Возможность освоения ребенком 

Программы на разных этапах ее 

реализации. Поддержка 

инициативы детей в различных 

видах деятельности. 

4. Степень удовлетворенности родителей 

качеством образовательной деятельности. 

Анализ результатов работы с родителями 

воспитанников, корректировка 

взаимодействия с ними 

Анкетирование 

Беседа 

Май 2018 

Май 2019 

Обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах 

развития и образования. Охраны и 



укрепления здоровья детей 

5. Современные формы взаимодействия с 

семьями воспитанников 

Открытые мероприятия, 

Консультации, 

Проявление родительской 

инициативы 

В течение года План взаимодействия с семьями 

6. Реализация образовательных задач в 

партнерстве с родителями 

 В течение года Выставки, конкурсы, проектная 

деятельность 

7. Участие воспитанников в конкурсах: 

- городской конкурс «Новогодняя 

игрушка», «Знакомая незнакомка», 

-городская акция «Покормите птиц 

зимой», 

-- «Город мой, город чудесный» 

Детское творчество  Грамота за участие в конукурсе 

«Знакомая незнакомка», грамота за 

участие в акции «Покормите птиц 

зимой» 

Задача 4: Разработка и применение современных дидактических средств образовательной деятельности. 

№ 

п/п 

Направление деятельности форма работы сроки результат 

1. Разработка и апробация методических 

пособий 

Методические пособие. 2018, 2019г Пособия для проведения 

закаливающих процедур, макеты: 

«Зоопарк», «Автосервис», «Двор», 

«Календарь природы», 

«Пешеходный  переход», «Правила 

пожарной безопасности». 

2. Изготовление игр в центры активности Мастерская по 

изготовлению игр 

2019г. Д. И на развитие глазомера и 

ловкости рук «Попади в ворота» 

 


